Festival Vida al final de la vida tardor 2026

29/10 La Mort Digital: qué passa amb la nostra vida a internet quan ja no hi som?

Vivim connectats. Fotografies, converses, xarxes socials, correus i documents personals creen
una empremta digital que continua existint quan nosaltres ja no hi som. Amb exemples reals
abordarem la privacitat, la ciberseguretat i el llegat digital — incloent-hi I'autdpsia forense
digital d'ordinadors i telefons. La xerrada introduira elements de reflexio clau, com quina infor-
macio personal deixem a internet o qui pot accedir als nostres comptes i dades.

A carrec de Bruno Pérez Junca, périt judicial informatic. Expert en informdatica forense i ci-
berseguretat, referent en divulgacié sobre privacitat digital i professor de ciberseguretat en
Masters de la UB, La Salle i UPF. Amb el suport de la fundacié Mémora.

A les 18.30h a la Sala Goética de I'Hospital de Sant Andreu.
Places limitades, inscripcid gratuita imprescindible a tavés d’aquest enllac.

03/11 Inauguracié mural

A partir de la inspiracio del Mural "Before | die" de I'artista Candy Chang, I'Escola d'art de
Manresa i el taller ocupacional "L'art de viure" de la Fundacié AMPANS, han treballat des de la
co-creacié amb Sant Andreu Salut per crear un nou mural que parli de la Vida, que faci reflexio-
nar i que promogui la participacié de la ciutadania.

El nou Mural sera a la cantonada entre la Carretera del Pont de Vilomara i I'avinguda de Bertrand
i Serra/Via Sant Ignasi, al costat del Before | die creat I'any passat.

Amb la col.laboracié de I'Escola d’Art de Manresa, I'’Art de Viure de la Fundacio AMPANS i
I’Ajuntament de Manresa

A les 17.30h a I'Avinguda Bertrand i Serra - via Sant Ignasi

12/11 Taller sobre DVA (Document de Voluntats Anticipades)

El grup de Manresa de |'Associaciéo DMD (Dret a Morir Dignament) ens torna a oferir una xerrada
taller clara, practica i vital per entendre qué és el DVA, Document de Voluntats Anticipades i
com fer-lo de manera que sigui legal. El DVA és la base de poder decidir quan s'és plenament
conscient qué t'agradaria i no t'agradaria que passés en cas que ja no puguis prendre algunes
decisions. En el taller també explicarem les diferencies entre DVA, el PDA (pla de decisions an-
ticipades) i I'eutenasia, que no és el mateix.

El taller té places limitades, ja que sera interactiu respectant el dret a participar i el dret a no
respondre en public qUestions que puguin ser sensibles per a cadascu.

A carrec de Rosa Corbacho i Anna Vidal, DMD (Dret a Morir Dignament)

A les 18.30h a la Sala Goética de I'Hospital de Sant Andreu.
Places limitades, inscripcié gratuita imprescindible a través d’aquest enllac.



https://crm.santandreusalut.cat/civicrm/event/info?reset=1&id=72
https://crm.santandreusalut.cat/civicrm/event/info?reset=1&id=69
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Concert solidari “"Entenem-nos per Amor". Mistica del Mon.

El Cor Zénit és una agrupacid coral dirigida per Joan Mird Prat, music, musicoterapeuta i di-
rector del projecte Voz Integral, que promou el cant conscient i la musicoterapia vocal. El seu
repertori versa sobre I'espiritualitat i la consciéncia, i esta basat en cants consicents compostos
a mida, mantres de diferents tradicions espirituals, cant gregoria i mdsica d'arrel.

La posada en escena inclou moviment conscient i recitacio poetica, en un viatge ritual de dife-
rents etapes que recrea un ambient favorable al recolliment, el reconeixement de les emocions
intimes, la meditacio i la celebracio vital.

A carrec de Cor Zenit, périt judicial informatic. Expert en informatica forense i ciberseguretat,
referent en divulgacid sobre privacitat digital i professor de ciberseguretat en Mdasters de la
UB, La Salle i UPF. Amb el suport de la fundacio Mémora.

A les 18h a I'Església de Sant Andreu.
Donatiu de 8€. Entrades anticipades a través d’aquest enllac. Reserva de bancs aqui.

Xerrada: Acompanyar persones al final de la vida

Jonathan Levit, psicoleg i director de I'Escola de Cuidadors de la Fundacié “La Caixa" i Llibert
Enrique, psicoleg i formador a Escola de Cuidadors ens proposen una xerrada sobre com po-
dem acompanyar en els moments que una persona meés ho pot necessitar.

Entre d'altres, la xerrada parlara de la gran necessitat d'humanitzar I'acompanyament i abordat-
ge integral en final de vida aixi com la importancia de la formacid continuada tant per familiars
i voluntariat.

També parlarem de les eines i experiencies en I'acompanyament emocional en final de vida, aixi
com les claus d'autocura i autoconeixement emocional per a poder acompanyar, d'on apren-
drem la importancia del paper de les persones voluntaries en aquest ambit.
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La xerrada és gratuita gracies al suport de I'Escola de Cuidadors de la Fundacié "La Caixa", perd
com que hi ha places molt limtades, és molt aconsellable inscriure-us-hi.

No us ho perdeu!
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A carrec de Jonathan Levit, psicoleg i director de I'Escola de Cuidadors de la Fundacié “La
Caixa” i Llibert Enrique, psicoleg i formador a Escola de Cuidadors

Ales 18.30h a la Sala Gotica de I'Hospital Sant Andreu.
Places limitades, inscripcié gratuita recomanada a través d'aquest enllacg.



https://crm.santandreusalut.cat/form/concert-solidari-cor-zenit
https://crm.santandreusalut.cat/form/concert-solidari-cor-zenit-bancs
https://crm.santandreusalut.cat/civicrm/event/info?reset=1&id=73

